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Gulda al benessere

| 'immagine i'
che cambia |

& chi lo fa per regalarsi

uno sguardo pil inten-

0, chi labbra definite.

Chi solo una spruzzata

di lentiggini. Si chiama
dermografia o micropigmentazione. No-
me in codice, trucco (semi)pennanenm.
O tatuaggio estetico. In pratica, un con-
torno labbra (o un eyeliner, sopracciglia
piu folte o piccoli nei «tirabaci») che non
va via con lo struccante né si deve dise-
gnare ogni mattina. Perché & «tatuato»
sulla pelle.

Attenzione, perd. «La dermopigmenta-
zione — avverte Nennella Santelli, presi-
dente dell'Unep, 'Unione nazionale esteti-
sti professionisti — non & un tatuaggio:
il colore, in questo caso, non oltrepassa
gli strati profondi del dermay. E, soprat-
tutto, non dura una vita. In media dagli 8
ai 12 mesi, al massimo circa due anni, ma
anche di piu, a seconda della pelle. «La
durata — dice Rosa Maria Suarez dell'A-
tec,l’Associazione tatuaggio estetico cor-
rettivo — & legata al ricambio cellulare:
pitt & rapido, pili velocemente il trucco
viene via. Nelle ragazze giovani, per esem-
pio, o se la pelle viene esposta al sole di
frequente. Una pelle pill grassa e spessa
assorbe prima il pigmento, un colore scu-
ro sbiadisce pil lentamente». La prima
variazione & quasi immediata: «Il 30 per
cento del colore viene riassorbito in 48
ore, per questo, appena fatto, il trucco ap-
paxepmmamtoelapdleamta» A
obiettivo raggiunto, & difficile stabilire
dove finisce ]a realta e comincia il trucco.

Si corregge, o si esalta, senza ricorrere
albmﬂ(soloapwcohagm)eintanpi
rapidi: una seduta dura circa una o due
ore. Prezzo medio: da 400 euro. «La tecni-
ca — spiega Milena Lardi, micropigmen-
tista— & simile a quella del tatuaggio ma
menomvamlmacchmaﬂsonopinde-
licati, i pigmenti restano in superficie e
sonoblocompmbmmmodochelape!le
posmmssorblﬂu Ecco perché il trucco

tehabxsognodxessemn-
toccato, in genere entro 12 mesi: «Ma
non & solo il trucco a sbiadire. Anche la
pelle col tempo cambia colore: il trucco
deve accompagnarla in questo percorso,
dungue la necessita di ritoccarlo in realta
& un vantaggio». Mirella Lardi collabora
con il reparto di dermatologia del San Raf-
faele di Milano: la tecnica del tatuaggio
estetico, infatti, si & prestata anche alla
medlcma,petncosimuesopmcdgmlad-
dove non crescono, per esempio, 0 copri-
re imperfemom e cicatrici post-operato-

Ma anche se l'obiettivo & puramente

Eyeliner, sopracciglia, labbra: interventi non definitivi che si fanno ogni due anni

La durata media del

trucco semipgrmangnte
[ numero dei mesi varia
con l'eta el tipo dipelle

Il trucco che non s toghe
Segret del (quast) tatuaggio

| «tattoo» di Chanel

11 gloco da bambini
che place alle signore:

Ungxocodabambinichephualksi@m-
 glamour. Sono i tattoo x il
inumidisce la parte del corpo, Ippllﬂ
disegno adesivo et voila: i simboli di
Chanel, le catene, le «C» restano :
(foto). E si pud ripetere cambiandoi.
soggetti. «lin divertimento — dice Peter

lsphaoanammboam“mqumage
Amtmalesumnidabage,chemvomoltochw,conumm
mnmmwammmm
lemheamnmmnneﬂettoglmethaa,!o@innm-pds
0 sulle braccia, catene che fanno risaltare il décolleté». I tattoo, a
ﬁratmﬁmmm.snovmsolondlcbounquemndnssm

©IPTIOOLIONE RESERVATA

estetico la professionalita di chi fa I'inter-
vento deve essere garantita. All'Atec rac-
comandano di tenere d’occhio i requisiti
principali: «Autorizzazione igienico-sani-
taria, prodotti monouso a norma euro-
pea e operatori preparati». Rischi? «Se ci
si affida a personale non qualificato —
spiega Riccarda Serri, dermatologa e pre-
sidente di Skineco, associazione interna-
zionale di dermatologia ecologica —.
Con le dovute precauzioni, la micmp:g-
mentazione da risultati validi». Per tutti?
«Chi soffre di patologie della pelle o aller-
gie deve prendere precauzioni particola-
1i. Non si puo fare se la cute & lesa e chi
soffre di herpes labiale deve sottoporsi
ad una profilassi specifica». Limiti di eta?
«Quelli imposti dalla legge ai minori di
18 anni non accom

Chiariti i preliminari, slpasmalhsedu

Icosti

Si parte da quattrocento euro
La dematologa: scegliere
operatori e ambienti qualificati
per evitare rischi
T C e R

ta. Dolorosa? «Un leggero fastidio, come
un graffio, a seconda della sensibilita di
dascunoedellapressionefmmdaﬂ'o -
ratore», assicura Liliana Simone, micro-
igmennstnaMi]ano(daCoppolamcor-
50 Garibaldi e da Image, viale Bianca Ma-
ria) e a Roma alla clinica Villa Borghese.
Poi ci sono i ritocchi (da Backstage, a Mi-
lano, vanno da 120 a 140 euro). E per la
unmutemone-’«Neipﬁmxottogmrm
meglio evitare sole e lampade — consi

gilameldeCoppi,de!lostnﬂCoppoladx
via Manzoni a Milano —, doposnposso
no usare creme e prendere il sole come
primav. £ la filosofia del tatuaggio esteti-
co: «Non sostituisce il make up — spiega
Gioia Mauri, del Centro Roberto Mauri di
Roma — ma fa essere sempre in ordine
anche quando si & acqua e sapone», L'ef-
fetto cercato & il pitt possibile naturale:
una base su cui applicare il trucco tradi-
uonale.«()ggl spiega Ennio Orsini, vi-
sagista — sono possxbm effetti di
tridimensionalita e grande varieta di colo-
ri. Si fanno interventi "invisibili" come i
punti luce tra le sopracciglia, anche per

gli uomini».
Giulia Ziino
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