beauty

Trucco permanente,
IU naturale e personallzzato

Le nuove tecniche

di micropigmentazione
permettono di disegnare
le labbra e valorizzare
lo squardo senza rischi
di sbavature. Rispettando
I'armonia del volto.

vete sentito parlare di
trucco semiperma-
nente, ma l'idea di in-

cidere la pelle in modo
profondo e indelebile vi spa-
venta? Forse & arrivato il mo-
mento di ricredervi.

«La micropigmentazione uti-
lizzata in estetica per ridise-
gnare labbra e sopracciglia,
valorizzare lo sguardo e cor-
reggere alcuni inestetismi
non va confusa con le meto-
diche proprie dei tatuaggi,
spesso invasive e dai risultai
incancellabili», spiega Brigi-
da Stomaci, estetista e presi-
dente dell’Atec (Associazione
Tatuaggio Estetico Corretti-
vo). «I tratti realizzati con la
micropigmentazione risulta-
no, invece, superficiali e mi-
nuscoli, facili da rimuovere
con il laser, in caso la perso-
na cambi idea e, comunque,
non permanenti».
Loperatore esegue il trucco
o la correzione iniettando il
colore punto dopo punto,
mediante la punta (pil‘l 0 me-
no sottile) di un apposito ap-
parecchio.
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In realta, la tecnica si & evo-
luta parecchio negli anni, a
vantaggio dell'applicazione,
oggi meno fastidiosa, e dei ri-
sultati, sempre pin raffinati e
precisi.

Una tecnica in continua
evoluzione

«Inizialmente l'incisione era
manuale, poi si & passati al
dispositivo elettrico, che &
andato perfezionandosi di
anno in anno», continua Bri-
gida Stomaci. «Ma a cambia-
re sono stati soprattutto i
pigmenti. In un primo tem-
po. si utilizzavano quelli ve-
getali, che duravano molto a
lungo (fino a 20 anni), ma po-
tevano provocare reazioni al-
lergiche. Oggi, questo rischio
non esiste pii, grazie all'uso
esclusivo di pigmenti di sin-
tesi, sottoposti ad accurati
controlli e dunque sicuri. Le
particelle micronizzate che li
compongono vengono elimi-
nate dall’organismo con faci-
lith, senza interferire con il
sistema immunitario». I trat-
ti della micropigmentazione
sono quindi stabili, ma non
definitivi. La durata varia da
3 a 10 anni, ma con gli attua-
li pigmenti, & necessario un
ritocco ogni anno. «A in-
fluenzarla contribuiscono al-
tri fattori: dal metabolismo
cellulare alle difese immuni-
tarie, dallo spessore della pel-
le (quella sottile e soggetta a
desquamazione sbiadisce pri-
ma delle altre) fino alla pro-
duzione di melanina. I dise-
gni pii resistenti si ottengo-
no sulle carnagioni mediter-
ranee. Su quelle chiare, inve-
ce, & facile che il colore sbia-
disca o viri verso il rosso, per
esempio. Molto dipende dal-
la nuance prevalente all'in-
terno dei pigmenti. Un in-
conveniente che non dovreb-

PRIMA E DOPO ILRITOCCO

Per valorizzare gli occhi, si ricorre
alla riga tipo eyeliner, tatuata lun-
go il bordo della palpebra supe-
riore (vedi foto). Si pud anche da-
re profondita allo sguardo dise-
gnando una riga interna alla mu-
cosa o appena percettibile con
puntini negli spazi tra le ciglia.

Con pigmenti specifici si possono
infoltire e ricostruire le sopracci-
glia, diradate, per esempio, a se-
guito di epilazioni scorrette o alo-
pecia (vedi foto a lato). Oppure
eseguire piccoli ritocchi per mo-
dificare la forma e 'ampiezza del-
I'arco sopraccigliare.

Per ridisegnare e dare un effetto
“volume” alle labbra si interviene
sul contomo con pigmenti scelti
tra la varia gamma dei rosa. Oggi
non si pratica piti una riga netta e

visibile, ma sfumata verso l'intemo.
In questo modo il risultato & del
tutto naturale.

Con la tecnica di micropigmentazione & possibile, inoltre, attenuare il segno di una cicatrice,
coprire un vecchio tatuaggio, mascherare le macchie della vitiligine e, ancora, pigmentare un‘areola
mammaria compromessa da un intervento chirurgico.

be verificarsi con materie
prime di qualita,.

Obiettivo: salvaguardare
I'armonia del viso

Il segreto per un risultato
piacevole e naturale & “cor-
reggere” rispettando I'armo-
nia e la personalita del viso.
«Oggi non si ricerca piti a tut-
ti costi la perfezione dei trat-
ti e la simmetria delle parti,
ma si punta a valorizzare il
volto mantenendone le carat-
teristiche personali», com-
menta I'esperta. «Per questo,
prima di procedere, parlo a
lungo con la cliente, valuto le
sue aspettative, le caratteri-
stiche e le proporzioni del vi-
S0, persino i movimenti mu-
scolari - volontari e non -

Dove rivolgersi
La garanzia di un
risultato perfetto?
Basta rivolgersi a

un micropigmentatore
raccomandato Atec
(Associazione per

il Tatuaggio Estetico
Correttivo). Nata

nel 2003, raccoglie
un gruppo di
visagisti ed estetiste,
specializzati in questa
tecnica, che hanno
sentito l'esigenza

di unirsi, creando

un polo di ricerca

e sviluppo della
professione.
(www.atec-italia.org,
tel. 02/89691479).

piti ricorrenti. Dopo un test
preventivo, propongo le solu-
zioni pin idonee, mostrando
i possibili risultati con le ma-
tite da trucco. Non seguo re-
gole precise, ma mi lascio
guidare dalle mie sensazioni.
Se nella persona che ho di
fronte, spicca soprattutto il
temperamento, dard pin ri-
salto alle sopracciglia; agli
occhi, nel caso prevalga I'in-
teriorita o alle labbra, se mi
appare una donna partico-
larmente e sensuale».
Una seduta dura in media
un’ora e mezzo, compreso il
colloquio. Per un lavoro com-
pleto ne servono in genere
due. La prima costa 500 eu-
ro, la seconda 240.

Monica Caiti
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